
 
 

                                                       Class- VIII  तृतीयः  पाठः  - 3 

 

                                                                अभ्यास काययम् 

 

1. एकपदेन उत्तरत- 

 

क. बालकााः  बाललकाश्च कुत्र वार्ाालापं कुवान्ति? उद्याने 

 

ख. काः  लवलमे्बन उन्तिर्वान् ? प्रतीकः  

 

ग. का स्वलिनचर्ाा कथर्लर् ? भव्या 

 

घ. भव्या सपाि‌पञ्चवािने लकं करोलर् ?  दन्तधावनम् 

 

ङ. अस्मालभाः  सवािा लकं ध्यार्व्यम् ? ववद्यावथयनः  पञ्च लक्षणम् 

 

 2. पूणयवाके्यन उत्तरत- 

 

क. प्रर्ीकाः  कलर् वािने उलिष्ठलर् ? 

 

प्रर्ीकाः  प्रार्ाः  अष्ट वािने उलिष्ठलर् । 

 

ख. अस्माकं लिनचर्ाा लकमथं सम्यक् भवेर्् ? 

 

अस्माकं लिनचर्ाा स्वस्थ जीवनार् लवकासार् च सम्यक् भवेर्् । 

 

ग. भव्या किा अध्यर्नं करोलर् ? 

 

भव्या षड्‌वािनर्ाः  नववािन पर्ाि अध्यर्नं करोलर् । 

 

घ. भव्या किा क्रीडलर् ? 

 

भव्या पञ्चवािनर्ाः  षड्‌वािनपर्ािं क्रीडलर् । 

 

ङ. लवद्याथीपञ्चलक्षणं लकम् ? 

 

लवद्याथीपञ्चलक्षणं काकचेष्टा, बको ध्यानं, श्वानलनद्रा, अल्पाहारी, गृहत्यागी च । 

 

 

 

 



3. प्रश्नवनमायणं कुरुत । 

 

क. अद्य प्रर्ीकाः  लवलमे्बन उन्तिर्वान। 

 

केन 

 

ख. अस्माकं लिनचर्ाा सम्यक भवेर्् । 

 

का 

 

ग. भव्यार्ााः  लिनचर्ाा सम्यक् अन्ति। 

 

कस्ााः  

 

घ. अहं स्वलिनचर्ाा कथर्ालम । 

 

काम् 

 

ङ. सार्ानववािने शर्नं करोलर् । 

 

किा 

 

4. घटी ंदृष्ट्वा समयं वलखत - 

 

क. 6.00 = षड्‌वािनम् 

 

ख. 5.15 = सपािपञ्चवािनम् 

 

ग. 6.30 = सार्ाषड्‌वािनम् 

 

घ. 4.45 = पािोनपञ्चवािनम् 

 

ङ. 9.00 = नववािनम् 

 

च. 9.30 = सार्ानववािनम् 

 

5. ररक्त-स्थानावन प्रयत। 

 

क. लशवाः  प्रार्ाः  पञ्चवािने उलिष्ठलर् । 

 

ख. साः  अर्ाहोरावािने व्यार्ामं करोलर् । 

 

ग. सपाि - षड्‌वािने पूजां करोलर् ।  

 



घ. साः  सप्तवािने लवद्यालरं् गच्छलर् । 

 

ङ. लशवाः  अपराहे्न लिवािने गृहं आगच्छलर् । 

 

6. अनुवादं कुरुत । 

 

क. मैं प्रार्ाः  काल पााँच बजे उठर्ा हाँ। 

 

अहम् प्रार्ाः  पञ्चवािने उलिष्ठालम । 

 

ख. रु्म लवद्यालर् लकर्ने बजे जारे् हो? 

 

त्वम् लवद्यालरं् कलर् वािने गच्छलस? 

 

ग. हम सब साढे सार् बजे लवद्यालर् जारे् हैं। 

 

वर्म् सार्ासप्तवािने लवद्यालरं् गच्छामाः  । 

 

घ. वे सब छाः  बजे व्यार्ाम कररे् हैं। 

 

रे् षड्‌वािने व्यार्ाम कुवान्ति । 


