
 

Class – VI Hindi II Language Notes October (2024 – 25) 

 
PORTIONS: 

 

1.पैरालंपपक खेल  में भारत 

     2.खखलौना 

        पैरालंपपक खेल  में भारत 

शब्दार्थ word meaning 

 

1.प्रदर्शन - ददखलाना demonstration 

2.कौतूहल - जानने की इच्छा curiosity 

3.आत्मदिश्वास - अपने ऊपर भरोसा self-confidence 

4.परचम - झंडा   flag 

5.प्रदतभा -  हुनर talent 

6.मान - सम्मान reputation 

7.सुर्खशयो ं- लेख आदद का र्ीर्शक headlines 

8.आगोर् - आदलंगन lapped 

9.अनुभूदत - अनुभि lognition 

10.प्रदतस्पर्ाश  - मुकाबला competition 

11.र्ड  - कमर से गले, तक का भुजा रदहत भाग Torso 

12.दिकलांगता - असमर्शता disability 

13.दुर्शटना - बुरी र्टना accident 

14.दृढ़-इच्छार्र्ि - मज़बूत आंतररक इच्छा strong will power 

15.बदौलत - सहारे से, कारण से thanks to 

16.पे्ररणास्रोत - दजनसे पे्ररणा दमलती है source of inspiration 

 

1. सही पिकल्प चुपनए Choose the correct option- 

क. पहला पैरालंदपक कहााँ खेला गया र्ा ? 



    रोम 

ख. भारत ने पहला ओलंदपक स्वणश पदक कब अपने नाम दकया? 

    1972 

ग. देिेंद्र झाझररया ने दकस के्षत्र में स्वणश पदक जीता र्ा ? 

    जेिदलन थ्रो 

र्. पैरालंदपक खेल दकतने िर्ों के अंतराल में खेले जाते हैं? 

     4 िर्ों के 

2. सही () या गलत (X) का पचह्न लगाइए Put right (✔) or wrong (✘)- 

क. मुरलीकांत ने भारत को पहला स्वणश पदक ददलाया र्ा।      ✔ 

ख. ओलंदपक खेलो ंमें भारत 54 देर्ो ंमें से आर्खरी नंबर पर र्ा।     ✘ 

ग. देिेंद्र झाझररया को 2005 में अजुशन और 2012 में पद्मश्री जैसे सम्मानो ंसे निाजा गया।   ✔ 

र्. भारत ने 2021 के टोक्यो पैरालंदपक में पदक अपने नाम कर इदतहास रचाया।    ✔ 

3. िाक्य पूरे कीपिए Complete the sentences-  

क. रु्रुआत में पैरालंदपक खेलो ंको "व्हीलचेयर" के नाम से जाना जाता र्ा। 

ख. साल 1972 में जमशनी का र्स्वदमंग से्टदडयम दर्शको ंसे भरा हुआ र्ा। 

ग. दीपा  लकिे से पीद़ित र्ी।ं 

र्. 2016 के  ररयो ओलंदपक में दीपा मदलक के सार् िरुण दसंह भाटी का नाम भी सुर्खशयो ं

      में रहा। 

4. इन प्रश्न ंके उत्तर दीपिए Answer these question- 

• मौखखक (Oral) 

क. पैरालंदपक खेलो ंकी रु्रुआत दकसदलए की गई? 

उ. पैरालंदपक खेलो ंकी रु्रुआत दितीय दिश्वयुद्ध के दौरान ददव्ांग हुए सैदनको ंको दिर से पटरी 

      पर लौटाने के दलए की गई। 

ख. रु्रुआत में पैरालंदपक खेलो ंको दकस नाम से जाना जाता र्ा ? 

उ. रु्रुआत में पैरालंदपक खेलो ंको व्हीलचेयर गेम्स के नाम से जाना जाता र्ा। 

 

• पलखखत (Written) 

क. पैरालंदपक खेलो ंकी रु्रुआत कब और कहााँ हुई? इसमें दकतने देर्ो ंने भाग दलया र्ा ? 

उ. पैरालंदपक खेलो ंकी रु्रुआत 1960 में रोम में हुई र्ी। इसमें करीब 23 देर्ो ंने भाग दलया र्ा। 



ख. सन 2021 का टोक्यो पैरालंदपक यादगार क्यो ंहै ? 

उ. सन 2021 के टोक्यो पैरालंदपक में भारत ने पााँच स्वणश, आठ रजत और छह कांस्य पदक जीते, इसदलए यह 

यादगार है। 

ग. भारत ने अपना पहला स्वणश पदक दकसके माध्यम से प्राप्त दकया र्ा? 

उ. भारत ने अपना पहला स्वणश पदक मुरलीकांत पेटकर के माध्यम से प्राप्त दकया र्ा। र्. दीपा मदलक कौन हैं? 

उन्ोनें दकस के्षत्र में अपनी प्रदतभा को सादबत दकया? 

उ. दीपा मदलक लकिे से पीद़ित र्ी।ं िे इलाज से भी ठीक नही ंहो सकी,ं परंतु उन्ोनें दहम्मत नही ंहारी। उन्ोनें 

र्ॉटपुट थ्रो में अपनी प्रदतभा को सादबत दकया और रजत पदक जीतकर देर् का गौरि बढ़ाया। 

मूल्यपरक प्रश् 

• पैरालंदपक र्खलाद़ियो ंसे हमें क्या दर्क्षा दमलती है? 

पैरालंदपक र्खलाद़ियो ंसे हमें यह दर्क्षा दमलती है दक मनुष्य के दलए ददव्ांगता कोई कमी नही ंहै। मनुष्य की 

सबसे ब़िी कमी दहम्मत हारना है। यदद मनुष्य दहम्मत नही ंहारता तो िह कदठन कायश भी सरलता से कर सकता 

है। 

1. नीचे पदए गए संज्ञा शब्दन ंकन सही स्थान पर पलखखए - 

Read the nouns and write under correct column. 

 

देिेंद्र झाझररया, राजस्थान, चटाई, हररयाली, चेन्नई, बेंगलुरु, भाग्यलक्ष्मी, पंखा, टोकरी, दीपा मदलक, गरमी, रै्ला, 

हैदराबाद, बुढ़ापा, मुरलीर्र, हाँसी  

1.व्र्ि - देिेंद्र झाझररया,  भाग्यलक्ष्मी , दीपा मदलक, मुरलीर्र 

2.भाि -  हररयाली,   गरमी , बुढ़ापा , हाँसी 

3.िसु्त -  चटाई,  पंखा, टोकरी , रै्ला, हैदराबाद  

4.स्थान -  राजस्थान ,  चेन्नई  , बेंगलुरु , हैदराबाद 

2. िर्थ-पिचे्छद कीपिए Separate the letters 

1.प्रदतभा - प्+र्+अ+त्+इ+भ्+आ 

2.प्रदर्शन - प्+र्+अ++अ+र्+र््+अ+न्+अ 

3.स्वणश - स्+ि्+अ+र्+ण्+अ 

4.पदक प्+अ+द्+अ+क्+अ 

5.ओलंदपक ओ+ल्+अं+प्+इ+क्+अ 

3. शब्दन ंकन िनड़कर पलखखए Combine the words and write - 

1.आत्म + दिश्वास   -  आत्मदिश्वास 

2.दिश्व + युद्ध    -  दिश्वयुद्ध 



3.पद्म +  श्री -  पद्मश्री 

4.पे्ररणा + स्रोत  - पे्ररणास्रोत 

5.इच्छा + र्र्ि  - इच्छार्र्ि 

6.प्रदत + योदगता - प्रदतयोदगता 

4. उपचत सिथनाम चुनकर िाक्य पूरे कीपिए- 

Choose the suitable pronoun and complete the sentence. 

क.ऐसा लगता है उनमें कोई र्ारीररक कमी है ही नही।ं 

ख. पैरालंदपक खेलो ंमें हर देर् का ददव्ांग र्खला़िी "खुद को पूरी तरह झोकं देता है। 

ग. आने िाले समय में उनका यह उत्साह भारत को बहुत आगे ले जाएगा। 

र्. हमें अपने देर् के ददव्ांग र्खलाद़ियो ंपर गिश है 

 

5. सही अर्ों से पमलाइए Match the following- 

1.Training - प्रदर्क्षण 

2.International - अंतरराष्ट्र ीय 

3.Will power -  इच्छार्र्ि 

4.Spirit - जोर् 

5.Trainer – प्रदर्क्षक 

 

6. िाक्य बनाइए Make Sentences- 

 

क. र्खला़िी - दीपा मदलक भारत की प्रमुख र्खला़िी हैं। 

ख. प्रदर्क्षक - प्रदर्क्षक का कायश सही तरीके से प्रदर्दक्षत करना है। 

ग. स्वणश पदक - पी.टी. उर्ा को दौ़ि के दलए स्वणश पदक ददया गया। 

र्. भारतीय - भारतीय र्खला़िी मुरलीकांत ने एक नया इदतहास रचा। 

ङः  प्रदर्क्षण - सही प्रदर्क्षण पाकर ही सिलता हादसल की जा सकती हैi 

 

                                              खखलौना 

 

शब्दार्थ word meaning 



1.मचल -  दज़द पर आ जाना insist on 

2.व्दर्त -  व्ाकुल distressed 

3.स्वणश दनदमशत - सोने का बना हुआ made of gold 

4.पर् -  मागश way/path 

5.बहकाती - भरमाती misrepresentation 

6.बारंबार- बार-बार frequently 

7.उपहार- तोहफा gift 

8.पुचकारना -  प्यार जताना fondle 

1. सही पिकल्प चुपनए Choose the correct option- 

क. बच्चा क्या लेने की दजद कर रहा है? 

     र्खलौना 

ख. गुड् डा दकसका बना र्ा ? 

     दमट्टी का 

ग. राजपुत्र के रोने पर कौन दौ़ि प़ेि? 

     दास-दादसयााँ 

 

पचत्र से संबंपित कपिता की पंखियााँ पलखखए- Write lines of the poem related to the pictures- 

 

"मैं तो िही र्खलौना लंूगा" मचल गया दर्रु् राजकुमार िह बालक पुचकार रहा र्ा पर् में दजसको बारंबार। "िह 

तो दमट्टी का ही होगा, खेलो तुम तो सीने से।" दौ़ि प़ेि सब दास दादसयााँ, राजपुत्र के रोने से। 

मैं तो िही र्खलौना लूाँगा, मचल गया दीना का लाल खेल रहा र्ा दजसको लेकर राजकुमार उछाल उछाल। 

व्दर्त हो उठी मााँ बेचारी, र्ा स्वणशदनदमशत िह तो खेल इसी से लाल नही ंहै, राजा के र्र भी यह तो! 

 

3. कदिता याद कीदजए और सस्वर िाचन कीदजए Learn and recite the poem- 

    दर्क्षार्ी कदिता याद करें  और दर्दक्षका के मागशदर्शन में सस्वर िाचन करें । 

4. इन प्रश्ो ंके उत्तर दीदजए Answer these question- 

• मौखखक (Oral) 

क. दमट्टी में र्खलौना दकसने िें क ददया ? 

उ. गरीब मााँ के बेटे ने र्खलौना दमट्टी में िें क ददया। 

ख. मााँ ने बालक को दमट्टी के र्खलौने से ही खेलने के दलए क्यो ंकहा ? 



उ. मााँ बालक को दमट्टी का ही र्खलौना ददला सकती र्ी, इसदलए उसने उसे दमट्टी के र्खलौने से ही खेलने के 

दलए कहा। 

पलखखत (Written) 

क. मााँ के व्दर्त होने का क्या कारण र्ा ? 

उ. बालक राजकुमार के र्खलौने को पाने की दजद कर रहा र्ा। गरीब मााँ उसे इतना मूल्यिान र्खलौना ददलाने में 

असमर्श र्ी, इसदलए िह दुखी हो गई र्ी। 

ख. दीना का लाल दकस र्खलौने को लेने के दलए मचल रहा र्ा? 

दीना का लाल सोने के बने उस र्खलौने को लेने के दलए मचल रहा र्ा, दजससे राजकुमार खेल रहा र्ा। 

ग. सब दास-दादसयााँ क्यो ंदौ़ि प़ेि ? 

उ. दमट्टी के एक सार्ारण र्खलौने को पाने के दलए राजा का बेटा रोने लगा। सब दास-दादसयााँ उसे बहलाने के 

दलए दौ़ि प़ेि। 

मूल्यपरक प्रश् 

+ अगर आपका सार्ी दिद्यालय की फीस नही ंदे सकता तो आप उसकी मदद दकस प्रकार करें गे? 

मैं अपने अन्य दमत्रो ंसे इस दिर्य पर चचाश कराँ गा। हम सब प्रर्ानाचायश जी से दमलकर समस्या का समार्ान 

करने को दिनती करें गे। यदद उन्ोनें कोई समार्ान नही ंदनकाला, तो हम सब दमलकर अपने सार्ी की आदर्शक 

मदद करें गे। 

 

1. इन शु्रपतसमपभन्नार्थक शब्दन ंके सही अर्थ बॉक्स में से चुनकर पलखखए- 

Choose and write the correct meaning of these homonyms from the box. 

 

स्याही की बोतल, र्र, आग, चतुर, हिा, िाहन चलाने िाला, भोज, नक्षत्र 

 

1.अदनल -  हिा                                    चालक   -   िाहन चलाने िाला 

2.अनल -  आग                                     चालाक   -   चतुर 

3. ग्रह - नक्षत्र                                   गृह         -         र्र 

4. दिात -  स्याही की बोतल                    दाित       -        भोज 

2. पदए गए शब्दन ंके दन-दन अर्थ पलखकर िाक्य बनाइए- 

 

1. लाल  - एक रंग  - मेरी लाल कमीज िट गई। 

           बेटा - मााँ ने अपने लाल को आर्ीिाशद ददया। 

   2.जगत  - संसार - जगत में सज्जनो ंकी कमी नही ंहै। 



                  कुएाँ  का चबूतरा - जगत पर सािर्ानी से बैठो। 

3. तीर – बाण - र्तु्र को देखते ही राजा ने तीर चला ददया। 

                    दकनारा - नदी के तीर हार्ी बैठा है। 

3 इन शब्दन ंके अर्थ पहंदी में तर्ा अपनी मातृभाषा में पलखखए – 

Write the meaning of these words in Hindi, and in your mothertongue. 

1. दमट्टी - soil 

2.र्र - Home 

3.राजकुमार – Prince 

4.र्खलौना- Toy 

 

• अपनी मातृभाषा में छात्र स्वयं पलखें। 

4. प्रश्सूचक शब्दन ंसे िाक्य बनाइए Make sentences from question words- 

क. दकससे - आपने दकससे ये रुपए उर्ार दलए? 

ख. कहााँ - दचद़िया कहााँ रहती है? 

ग. कैसे - दचद़िया र्ोसंला कैसे बनाती है? 

र्. क्या - क्या आपने ताजमहल देखा है? 

                                             XXXXXXXXXXXXXXXX 


